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PEDRO PABLO SALZMANN

1. HISTORIA - MEDALLERO HISTORICO PANAMERICANO

MAR DEL PLATA 1995 - Lightning: Alberto Gonzélez, Germéan Schacht y Cristian Herman.
RIO DE JANEIRO 2007 - Lightning: Alberto Gonzélez, Cristian Herman y Diego Gonzélez.
GUADALAJARA 2011 - Lightning: Alberto Gonzalez, Diego Gonzalez y Cristian Herman.

CARACAS 1983 - Lightning: Alberto Gonzalez, Luis Herman y Jorge Zuazola.

LA HABANA 1991 - Lightning: Alberto Gonzalez, German Schacht y Cristidn Herman.
GUADALAJARA 2011 - Laser: Matias del Solar.

SANTIAGO 2023 - Lightning: Felipe Robles, Carmina Malsch, Paula Herman

Santiago 2023 - ILCA 7: Clemente Seguel

BUENOS AIRES 1951 - Star: Adolfo Hurtado y Kurt Angelbeck.

SANTO DOMINGO 2003 - J/24: Alberto Gonzalez, Pablo Barahona, Marcelo Avaria y Claus Engel.
SANTO DOMINGO 2003 - Laser: Matias del Solar.

GUADALAJARA 2011 - J/24: Matias Seguel, Cristobal Grez, Marc Jux y Juan Cristobal Lira.
TORONTO 2015 - Sunfish: Andrés Ducasse

TORONTO 2015 - J/24: Matias Seguel, Juan Cristébal Lira, Marc Jux y Sergio Baeza.

LIMA 2019 - Lightning: Felipe Robles, Andrés Guevara y Paula Herman.

SANTIAGO 2023 - Sunfish Masculino: Diego Gonzalez oA
SANTIAGO 2023 - Sunfish Femenino: Marfa José Poncell 5{!
Chile




PEDRO PABLO SALZMANN

1. HISTORIA
MEDALLAS PANAMERICANAS POR CLASE

B BRONCE #PLATA ~ ORO

SUNFISH

STAR
LIGHTNING 3

1/24

ILCA

MEDALLAS PANAMERICANAS POR EVENTO

EBRONCE HPLATA ~ ORO

SANTIAGO 2023

LIMA 2019

TORONTO 2015

GUADALAJARA 2011 1

RIO DE JANEIRO 2007 1

SANTO DOMINGO 2003

GUADALAJARA 2001
MAR DEL PLATA 1995 1

LA HABANA 1991

CARACAS 1983

BUENOS AIRES 1951 {!
Chile

Ebg

¥



1. HISTORIA - PARTICIPACIONES OLIMPICAS

PARIS 2024

TOKIO 2020
RIO 2016

LONDRES 2012

BEIJING 2008
ATENAS 2004
ATLANTA 1996

BARCELONA 1992

SEUL 1988

LOS ANGELES 1984

BERLIN 1936

ILCA 7

ILCA 6

Laser Estandar
Laser Estandar
49er

49FX

470 M

470 F

Laser Estandar
470 M

Laser Estandar
Laser Estandar
Laser Estandar
Europa

Soling

470 M

Soling

Star
Monotype

Clemente Seguel Lacamara

Maria José Poncell

Clemente Seguel Lacamara

Matias del Solar

Benjamin y Cristébal Grez Ahrens

Arantza y Begofia Gumucio Jaras

Andrés y Francisco Ducasse Soruco

Nadjia Horwitz y Sofia Middleton

Matias del Solar

Benjamin Grez y Diego Gonzalez Ahrens

Matias del Solar

Matias del Solar

Felipe Echenique

Marissa Maurin Gausset

Manuel Gonzalez Mas, Rodrigo Zuazola 'y German Schacht
Alberto Gonzéalez Mas y Juan Pablo Barahona.
Manuel Gonzélez Mas, Luis Herman, Jorge Zuazola
Rodrigo Zuazola, y Carlos Rossi

Erich Wichmann-Harbeck
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PEDRO PABLO SALZMANN

1. HISTORIA - PARTICIPACIONES OLIMPICAS

PARTICIPACIONES EN JJOO (e catecorias)

2024 - Paris, Francia

2020 - Tokio, Japdn

2016 - Rio de Janeiro, Brasil
2012 - Londres, Reino Unido
2008 - Pekin, China

2004 - Atenas, Grecia

2000 - Sidney, Australia
1996 - Atlanta, EE. UU.
1992 - Barcelona, Espana
1988 - Sedul, Corea del Sur
1984 - Los Angeles, EE. UU.
1936 - Berlin, Alemania




1. HISTORIA - PARTICIPACION HISTORICA

Laser Estdndar Matias del Solar

49er Benjamin y Cristébal Grez Ahrens
49FX Arantza y Begoia Gumucio Jaras
470 M Andrés y Francisco Ducasse Soruco
470 F Nadjia Horwitz y Sofia Middleton

PEDRO PABLO SALZMANN

30°
20°
18°
24°
11°

1975
1987 - 1996

CONTEXTO
PAIS

ENTRENADORES

CERCANIA/
BAJO
COSTO
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PEDRO PABLO SALZMANN

1. HISTORIA - CONCLUSIONES - PERFIL DEL NAVEGANTE CHILENO

ZONA
A PERFIL DEL NAVEGANTE DEPORTISTA

COSTERA CHILENO EN JJPP Y JJOO PROFESIONAL

FAMILIA DE
TRADICION
NAUTICA

SOCIO ACTIVIDAD
DE CLUB PRIMARIA

INTERMITENTE




1. HISTORIA - CONCLUSIONES

FORTALEZAS DEBILIDADES

*  Deporte tradicional y con historia (resultados) «  Poca masividad y competencia en alto rendimiento
*  Apoyo publico significativo (deporte estratégico) «  Perfil de navegante muy especifico

J Existencia de una estructura operacional vy logistica . Condiciones climaticas adversas

*  Multiples sedes y polos de desarrollo e Barreras de entrada - clubes

* Alto Costo en implementacion

AMENAZAS OPORTUNIDADES

*  Potencial de Chile como pais esencialmente maritimo
* Desarrollo de navegantes profesionales
*  Multiplicidad de canchas y escenarios

*  Modelo deportivo obsoleto

»  (Clases/categorias muy antiguas

* Inexistencia/déficit de deportistas profesionales
*  Aparicion de categorias nuevas sin desarrollo



2. ROLY OBJETIVOS - HEAD COACH

 VERIFICAR entrenamientos, forma deportiva, nivel técnico y trabajo de los deportistas vy los
entrenadores insertos en el Plan de Alto Rendimiento.

« DETERMINAR OBJETIVOS y METAS MEDIBLES de cada una de las clases estratégicas de
la Federacion Chilena de Navegacion a Vela en cada Macro ciclo deportivo.

- DETERMINAR VOLUMENES de carga deportiva para lograr los objetivos v las metas en
cada una de las clases estratégicas de la Federacion.

« ASESORAR TECNICAMENTE 2 los deportistas respecto de sus entrenamientos, calendarios
y actuaciones en cada uno de los eventos considerados en su calendario anual.

« SOLICITAR INFORMES de cada uno de los eventos del programa de Alto Rendimiento de Ia
Federacion Chilena de Navegacion a Vela e informar a la Federacion y a Plan Olimpico
respecto de los resultados de dichos eventos.
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3. CALENDARIO HEAD COACH 2° SEMESTRE 2025

ACTIVIDADES PRESENCIALES

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
LIMW|J|V|SIDILIMW|J[V|S|DILIM(W|J|V]|S| D|L MW \'%
11213456 112131234 |5|6]7
78910-456789108910111213146
14115|16|17|18(19|20]111|12|13|14| 15|16 171 21(13[14|15|16(17|18|19
21|22|23|24|25|26(27(18|19|20(21|22(23|24)|22|23|24|25|26 27_24 25|26
28129|30|31 2512627 28-29 30 27128|29(30|31
NOMBRE DIAS MES PROYECTO
CONCENTRADO NACIONAL SNIPE 11-13 JULIO PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS
CONCENTRADO NACIONAL SNIPE 29-31 AGOSTO PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS
CLINICA NACIONAL ILCA 15-19 SEPTIEMBRE | PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS
MUNDIAL 49ER 7-12 OCTUBRE --
CONCENTRADO NACIONAL SUNFISH 20-23 OCTUBRE PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS
SUDAMERICANO JUVENIL 11-15 NOVIEMBRE PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS
JUEGOS BOLIVARIANOS 21-30 NOVIEMBRE
NACIONAL SNIPE 5-7 DICIEMBRE PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS Lo
MUNDIAL WORLD SAILING 12 - 20 DICIEMBRE PDE 42214 PRODUCTO 4 SUPERVISIONES TECNICAS L:A

Chile



3. CALENDARIO HEAD COACH - Eventos del Ciclo 2025 - 2028

CONCENTRADOS Entrenamientos con sedes en Chile sélo para deportistas del plan olimpico y con entrenadores

especificos

m@%@g@ Evento de maxima importancia a nivel nacional y principal evento del calendario anual de cada

CLASE clase.

1 EVENTO i i N
NTERMACIONAL Por ejemplo, S.A.R. Princesa Soffa - Palma de Mallorca

POR CLASE

Por ejemplo, JJSS, JJBB, etc.

Evento de mayor importancia en categoria juvenil - transicion a Plan Olimpico.




ILCA 7

4. OBJETIVOS ESTRATEGICOS

CLASES AED

* Lograr un segundo v tercer representante de nivel olimpico

ILCA 6

Lograr una tercera representante de nivel olimpico

» Fusionar al equipo en la gira internacional

LIGHTNING

Lograr un segundo representante de nivel en formato panamericano

» Potenciar a 1 tripulacion U23 formato Panamericano

SNIPE

* Lograr un tercer representante en formato panamericano
» Acortar la brecha entre el 1°y el 2°

SUNFISHM

* Lograr navegantes de tiempo completo en la Clase Sunfish con proyeccién

panamericana

SUNFISH F

* Lograr navegantes de tiempo completo en la Clase Sunfish con proyeccién

panamericana

49ER

Lograr un segundo representante de la Clase

IQ FOILM

Lograr representantes juveniles

IQ FOILF

* Lograr representantes juveniles

KITESURF M

+ S/0

KITESURF F

* Subir el nivel de la representante de cara a los JJPP 2027

NACRA

+ 5/0




5. METAS MEDIBLES LIMA 2027/

RESULTADO ANTERIOR PRONOSTICO ACTUAL | ESTADO FINAL DESEADO
CLASES AED
SANTIAGO 2023 LIMA 2027 LIMA 2027
ILCA 7 PLATA BRONCE ORO
ILCA 6 8 5 BRONCE
LIGHTNING PLATA PLATA ORO
SNIPE 5 BRONCE ORO
SUNFISH M BRONCE 4 BRONCE
SUNFISH F BRONCE BRONCE PLATA
49ER 6 4 BRONCE
IQ FOILM 10 10 5
IQ FOIL F 8 8 5
KITESURFM 9 9 S/R
KITESURF F 5 5 BRONCE

NACRA

S/R

S/R




6. DEPORTISTAS ALTO RENDIMIENTO

DEPORTISTAS AED NI NIAN TS RESERVA RESERVA 2
ILCA7 Clemente Seguel Ricardo Seguel Roger Torres
ILCA 6 Maria José Poncell Agustina Jordan Camila Ernst

LIGHTNING Robles - Malsch - Herman
SNIPE Seguel - Seguel Poncell - Prieto
SUNFISH M Diego Gonzalez Ricardo Seguel Pedro Vera
SUNFISH F Constanza Olivares Marfa José Poncell
49ER Grez - Grez
IQ FOILM Martin Abarzta
IQ FOIL F Matilde Lanz
KITESURF M
KITESURF F Carmen Verdeyen

NACRA




6. DEPORTISTAS ALTO RENDIMIENTO - ULTIMOS 12 MESES

RESULTADO ULTIMO NACIONAL | NACIONAL | SUDAM SUDAM | MUNDIAL | MUNDIAL |s.AR PRINCESA|S.A.R PRINCESA
NOMBRE CLASE MEGAEVENTO Soon o005 S o o 2025 | somnnza | somnsnzs. | S-OF. 2024 | S.OF. 2025
CLEMENTE SEGUEL LACAMARA ILCA7 8°JJ00 2024 1 PD. 3 4 24 61 58 62 29 111
RICARDO SEGUEL LACAMARA ILCA 7/SUNFISH | 15° JJPP 2023 19° MUNDIAL 2024 2 PD. 11 12 122 111 159 145 65 102
AGUSTINA JORDAN VON APPEN ILCA G 8°JJPP 2023 2 PD. 12 14 83 PD. 85 85 50 N.C.
MARIA JOSE PONCELL MAURIN | ILCA 6/SUNFISH | 3° JJPP 2023 38° JJOO 2024 1 PD. N.C. N.C. 78 PD. 83 N.C. 56 61
BENJAMIN GREZ AHRENS 19ER 6°JJPP 2023 NA. NA. NA. NA. NA. PD. 25 47 16 NA
EXEQUIEL GREZ AHRENS 6° JJPP 2023 NA. NA. NA. NA. NA. PD. 25 47 16 NA
MATIAS SEGUEL TAGLE SNIPE 59 JJPP 2023 7° MUNDIAL 2024 1 PD. N.C. 4 7 PD. N.A N.A NA NA
CONSTANZA SEGUEL TAGLE 5% JJPP 2023 7° MUNDIAL 2024 1 PD. N.C. 4 7 PD. N.A N.A NA NA
MATIAS PONCELL MAURIN SNIPE 39° MUNDIAL 2024 2 PD. 15 5 39 PD. N.A N.A NA NA
TRINIDAD PRIETO 39° MUNDIAL 2024 2 PD. 15 5 39 PD. N.A NA NA NA
PEDRO FELIPE ROBLES BERTOSS! 2°JJPP 2023 1 PD. N.C P.D. NA. PD. NA. NA. NA. NA.
PAULA HERMAN VILA LIGHTNING 2°JJPP 2023 1 P.D. N.C P.D. N.A. P.D. N.A. N.A. N.A. N.A.
CARMINA MALSCH FUENTES 2°JJPP 2023 1 P.D. N.C P.D. NA. P.D. NA. NA. NA. NA.
IN.A. NO APLICA
P.D. POR DEFINIR
N.C. NO COMPITIO
COMPARATIVO CLEMENTE SEGUEL 2024 VS 2025
COMPARATIVO MISMQOS EVENTOS ILCA 6 & 7 2024
w2024 W2025 111 - 2025
450
400
61 58 62 B MARIA JOSE PONCELL
250 MAURIN
200 o e AGUSTINA JORDAN
24 29 150
100 VON APPEN
1 3 4 0 e ~ RICARDO SEGUEL
LACAMARA
— A T N S A S TN A S RPN A5}
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MACROCICLO - 1 ANO (Clase Olimpica)

PEDRO PABLO SALZMANN

7. VOLUMENES DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIA - OBJETIVOS

La siguiente tabla muestra el nimero de “dias navegados” y su distribucion como objetivo para un deportista profesional activo en el ciclo olimpico. Los
datos son estimativos y referenciales, y se obtuvieron mediante el andlisis de la participaciéon de deportistas de alto nivel de paises como Chile,
Australia, Brasil y Uruguay cotejando su participacion en distintos eventos del calendario anual de clases como ILCA 7, ILCA 6y 4%er y la obtencién de
sus programas anuales.

1 2 3 4 5 6 7 8
CoAcioNAL | CNACIONAL | “NACIONAL | INTERNAGIONAL | INTERNAGIONAL | inTErRNAGioN.. CERRE - 0. [ECEAESEEE  NACIONAL
14 14 14 14 14 14 7 7 7 7 7
10 11 12 13 14 15
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

DISTRIBUCION DE ACTIVIDADES VARIACION SEGUN ANO DEL CICLO

CAMPARA OLIMPICA N° DIAS [N° EVENTOS MIN MAX | 2025 | COBERTURAIND
COMPETENCIA INTERNACIONAL 49 7 ANO OLIMPICO | 190 | 220

COMPETENCIA NACIONAL 14 2-3 1 ANO CICLO 200 230 185 90 - 100
ADAPTACION NACIONAL 14 2-3 2 ANO CICLO 210 | 240

ADAPTACION INTERNACIONAL |49 i

CONCENTRADO INTERNACIONAL | 42 3 ANO OLIMPICO | 190 | 220

CONCENTRADO NACIONAL 42 3

TOTAL 210 25




PEDRO PABLO SALZMANN

7. VOLUMENES DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIA - OBJETIVOS
MACROCICLO - 1 ANO (Clase Panamericana)

La siguiente tabla muestra el nimero de “dias navegados” y su distribuciéon como objetivo para un deportista del circuito panamericano. Los datos
son estimativos vy referenciales, y se obtuvieron mediante el andlisis de la participacién de deportistas de paises como Chile, Pert y Uruguay,
cotejando su participacion en distintos eventos del calendario anual de las clases Lightning, Sunfish y Snipe.

1 2 3 4 5 6 / 8
CNAGoNAL | “NACIONAL - | INTERNAGIONAL | INTERNAGIoNaL | (ADAPTACIONS] | DR  [SapapracioN | Go0a  [FApapmacions| (SCOTD  [RAmapmaciond| (DTNTD
10 10 / 7/ 1 2 1 2 1 2 1 2

9 12 16
ADAPTACION |\ WVERTE | ADAPTACION |  NACIONAL MEGAEVENTO
1 2 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5
DISTRIBUCION DE ACTIVIDADES VARIACION SEGUN ANO DEL CICLO
CAMPANA PANAMERICANA N° DIAS | N° EVENTOS MIN MAX | 2025 | COBERTURA IND
COMPETENCIA INTERNACIONAL 20 4 ANO PANAM 90 120
COMPETENCIA NACIONAL 14 6 1 ANO CICLO 100 130 75 40 - 50
ADAPTACION NACIONAL 8 6 2 ANO CICLO 110 140
16 4 3 ANO CICLO 120 150
CONCENTRADO INTERNACIONAL 14 2 ANO PANAM 90 120
CONCENTRADO NACIONAL 20 2
TOTAL 92 24




7. VOLUMENES DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIA

OTRAS DISTRIBUCIONES (ciclo olimpico)

DIAS EN
CHILE
33%

DIAS DE
COMPETENCIA
30%

DIAS DE
ENTRENAMIENTO
70%

DIAS EN EL
EXTRANJERO
67%

) Por cada 3 dfas de navegacion, 2 deben ser dias de entrenamiento.
CONCLUSION Por cada 3 dias de navegacion, uno debe ser en Chile o en la Base
respectiva.




8. LINEAS ESTRATEGICAS - CRITERIOS DE DEFINICION

COMPETENCIA

ENTRENAMIENTO

ROCEY
EXPERIENCIA

Necesitamos que nuestro deportistas realicen un muy buen analisis del campo de regatas previo al
evento objetivo. Utilizar todos los recursos meteorolédgicos y de prediccion para obtener la mayor
informacion posible. Asimismo, planificar concentrados internacionales en la sede del evento con
muchos meses de anticipacion e idealmente en la misma fecha en la que se realice el evento.

Muy importante generar competencia interna con el fin de que los representantes chilenos no sientan
aseguradas sus respectivas clasificaciones. Fundamental que esta competencia sea positiva los
deportistas y entrenadores se retroalimenten con el fin de elevar el nivel en su conjunto.

Como en todo deporte, factor de méaxima importancia. Lograr generar planes de entrenamiento vy
luego verificar su cumplimiento. Dichos planes deben ser acordes a las debilidades y fortalezas de
cada deportista y orientados para la obtencion de resultados. ver ANEXO 1

La presencia de eventos internacionales de categoria debe ser clave para elevar el nivel de los
navegantes. Aquellos que tienen roce internacional en eventos de gran nivel logran diferenciarse. En
el deporte de la vela esto es importantisimo dado el contexto sudamericano.




CONCENTRADOS

NACIONALES
AED

4 OLY
2 PANAM

CAMPEONATOS

INTERNACIONALES
AED

INFORME
RESULTADOS

9. HERRAMIENTAS DISPONIBLES

CONCENTRADOS

INTERNACIONALES

AED

4 OLY
2 PANAM

ENTRENADORES
AED

EVALUACION
SEMESTRAL

EVALUACIONES
DE CIENCIAS DEL

DEPORTE
CAR

1 X SEMESTRE

CLINICAS CLASE

PDE

COMPETENCIA

INTERNA

CAMPEONATOS
NACIONALES
PDE

INFORME
RESULTADOS

RSF

REGLAMENTO
SELECTIVOS
FEDEVELA

MARCO LEGAL

WWW.FEDEVELA.CL
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10.ANALISIS PRESUPUESTARIO - AED

DISTRIBUCION POR CLASE

KITESURF
IQFOIL— 3%

2%

LIGHTNING
18%

TIPO DE EVENTO

CONCENTRADOS
NACIONALES
5%

CONCENTRADOS
INTERNACIONALES
12%

CAMPEONATOS
REGIONALES
3%

CAMPEONATOS
INTERNACIONALE
S
80%
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11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - ILCA 7

1

ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Clemente Seguel, Ricardo Seguel, Roger Torres, Ignacio Moraga

Clase gue se encuentra en buen pie de cara al 2026, con 2 deportistas en Alto Rendimiento con financiamiento de mas del 60% de la campana
durante este 2025. El segundo semestre tiene una menor intensidad que el primer semestre 2025. Actualmente uno de los deportistas se
prepara para los JJPP Juveniles Asuncion 2025 vy el otro se encuentra en etapa de descanso y recuperacion.

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP - JJOO) Paracas y CA, USA

2. COMPETENCIA: Generar mayor competencia interna; primero como eje motivacional para los seleccionados y segundo como alternativas
en caso de bajas.

3. ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1) y
debilidades de cada deportista.

4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS Y METAS MEDIBLES

Medalla de Oro en JJPP Lima 2027

Clasificacion a los JJOO Los Angeles 2028

Desarrollar 2 tripulaciones de nivel olimpico ademés de las existentes
Estrechar la brecha de nivel entre los deportistas 1°y 2° vs 3°y 4°

PLAN DE ACCION

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas y entrenadores considerando como
fundamentales los concentrados internacionales en PARACAS, PERU vy en LA, California. Ademds de los eventos que permitiran la clasificacion
a los campeonatos objetivos.

Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

RECURSOS REQUERIDOS

Financiamiento para 7 Eventos Internacionales, 3 Concentrado Internacionales y 3 Concentrados Nacionales para 3 deportistas.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento al entrenador de ILCA 7 Martin Alsogaray, ademas de presencia en los concentrados nacionales y eventos
nacionales de mayor importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - ILCA 6

1

ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Maria José Poncell, Agustina Jordan

Clase gue se encuentra en buen pie de cara al 2026, con 2 deportistas en Alto Rendimiento con financiamiento del 30% de la campana durante
este 2025. El segundo semestre tiene una menor intensidad que el primer semestre 2025. Actualmente una de las deportistas se encuentra en
el término de la gira europea y la segunda en etapa de recuperacién - descanso

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP - JJOO) Paracas y CA, USA

2. COMPETENCIA: Generar mayor competencia interna; primero como eje motivacional para los seleccionados y segundo como alternativas
en caso de bajas. Potenciar a las navegantes juveniles Camila Ernst, Marialaura Cueto, Ignacia Christie, Emilia Veloso y Constanza Olivares

3. ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1) y
debilidades de cada deportista.

4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS Y METAS MEDIBLES

Medalla de Bronce en JJPP Lima 2027

Clasificacion a los JJOO Los Angeles 2028

Desarrollar 2 tripulaciones de nivel olimpico ademés de las existentes
Estrechar la brecha de nivel entre los deportistas 1°y 2° vs 3°y 4°

PLAN DE ACCION

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas y entrenadores considerando como fundamentales
los concentrados internacionales en PARACAS, PERU v en LA, California. Ademés de los eventos que permitiran la clasificacion a los
campeonatos objetivos.

Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

RECURSOS REQUERIDOS

Financiamiento para 7 Eventos Internacionales, 3 Concentrados Internacionales y 3 Concentrados Nacionales para 3 deportistas.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento a los entrenadores de ILCA 6 George Povall, Agustin Bellocchio, Luis Chiaparro ademas de presencia en los
concentrados nacionales y eventos nacionales de mayor importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - LIGHTNING

ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Felipe Robles, Carmina Malsch, Paula Herman

1 Clase que se encuentra en muy buen pie, recientes campeones Mundiales en Voula Grecia. Posible presencia en Juegos Bolivarianos Lima
2027. Falta de sparring o de un segundo equipo bien constituido y competitivo.

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP) Paracas.
2. COMPETENCIA: Generar mayor competencia interna; primero como eje motivacional para los seleccionados y segundo como alternativas
2 en caso de bajas. Necesidad de generar un buen sparring a nivel nacional.
3. ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1) y
debilidades de cada deportista.
4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS METAS MEDIBLES

Desarrollar 2 tripulaciones de nivel panamericano ademas de las existentes
Estrechar la brecha de nivel entre el primer equipo y el segundo vy el tercero.
Asegurar a un entrenador de tiempo completo

PLAN DE ACCION

3 Medalla de Oro en JJPP Lima 2027

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas y entrenadores considerando como fundamentales
4 los concentrados internacionales en PARACAS, PERU v el circuito en Norteamérica. Ademas de los eventos que permitiran la clasificacion a los

campeonatos objetivos.

Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

RECURSOS REQUERIDOS

5 Financiamiento para 3 Eventos Internacionales, 1 Concentrado Internacional y 2 Concentrados Nacionales para 2 equipos.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento al eventual entrenador Javier Conte, ademas de presencia en los concentrados nacionales y eventos
nacionales de mayor importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - SNIPE

ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Matias Seguel, Constanza Seguel, Matias Poncell y Trinidad Prieto.

1 Clase que se encuentra en buen pie de cara al 2026, con 2 equipos en Alto Rendimiento con financiamiento de mas del 50% de la campana
durante este 2025. En preparacion para los campeonatos Hemisférico y Europeo Abierto de la Clase.

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP - Paracas)
2. COMPETENCIA: Generar mayor competencia interna; primero como eje motivacional para los seleccionados y segundo como alternativas
2 en caso de bajas.
3. ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1) y
debilidades de cada deportista.
4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS METAS MEDIBLES

Desarrollar 2 tripulaciones de nivel panamericano ademas de las existentes
Estrechar la brecha de nivel entre los deportistas 1°y 2° vs 3°y 4°
Desarrollar equipos juveniles U23

PLAN DE ACCION

3 Medalla de Oro en JJPP Lima 2027

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas y entrenadores considerando como fundamentales
4 los concentrados internacionales en PARACAS, PERU v el Mundial Abierto 2026, ademas de los eventos que permitiran la clasificacién a los

campeonatos objetivos.

Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

RECURSOS REQUERIDOS

5 Financiamiento para 2 Eventos Internacionales, 1 Concentrado Internacional y 2 Concentrados Nacionales para 3 equipos.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento al entrenador respectivo, ademas de presencia en los concentrados nacionales y eventos nacionales de mayor
importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - 49ER
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ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Benjamin Grez - Exequiel Grez

Tripulacion con vasta experiencia que no ha tenido resultados favorables desde Santiago 2023. Actualmente se encuentran navegando solo 3
eventos internacionales al afo y con un muy bajo volumen de entrenamiento, muy inferior a lo necesario para lograr un buen resultado en el
circuito olimpico. Asimismo, se encuentran faltos de un entrenador especifico.

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP - JJOO) Paracas y CA, USA

2. COMPETENCIA: Generar competencia interna; primero como eje motivacional para los seleccionados y segundo como alternativas en caso
de bajas y fundamentalmente para potenciar los entrenamientos nacionales con la presencia de un sparring. Evaluacién presencial de las
actividades de la Academia Skiff

3. ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1) y
debilidades de cada deportista.

4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS

Medalla Brocen JJPP LIMA 2027
Clasificacion JJOO Los Angeles 2028

PLAN DE ACCION

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas y entrenadores considerando como fundamentales
los concentrados internacionales en PARACAS, PERU v en LA, California. Ademés de los eventos que permitiran la clasificacion a los
campeonatos objetivos.

Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

RECURSOS REQUERIDOS

Financiamiento para 3 Eventos Internacionales, 2 Concentrados Internacionales y 2 Concentrados Nacionales para 2 deportistas.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento a entrenador especifico, ademés de presencia en los concentrados nacionales y eventos nacionales de mayor
importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



11. PLAN ESTRATEGICO POR CLASE - SUNFISH

ESTADO - DIAGNOSTICO DEPORTISTAS: Diego Gonzalez - Maria José Poncell - Ricardo Seguel — Pedro Vera - Constanza Olivares

1 Clase que sigue funcionando en un formato hibrido, es decir, sus principales representantes alternan entre su participacion en la Clase ILCAy
los selectivos de la Clase Sunfish. Actualmente su principal centro de operaciones es Playa Maqui en el lago Frutillar, pero sin deportistas de
Alto Rendimiento dedicados al 100% en el barco y sin presencia en las fechas regulares de la Clase.

LINEAS ESTRATEGICAS - FACTORES DE IMPORTANCIA (4)

1. ESCENARIO: Navegar la mayor cantidad de veces en los escenarios de los Mega Eventos Objetivos (JJPP Paracas)

COMPETENCIA: Generar navegantes 100% enfocados en el Sunfish que compitan con aquellos que alternan entre Sunfish e ILCA
ENTRENAMIENTO: Focalizar, en conjunto con los entrenadores, los entrenamientos por factor de importancia en una regata (ANEXO 1)y
debilidades de cada deportista.

4. ROCE Y EXPERIENCIA: Determinar de manera eficiente y especifica los eventos internacionales considerados en el ciclo.

LN

OBJETIVOS ESTRATEGICOS METAS MEDIBLES

Medalla de Bronce (M) Y Plata (F) en JJPP Lima 2027
Desarrollar 1 tripulacion de nivel panamericano que navegue exclusivamente en Sunfish.

PLAN DE ACCION

Planificacion del Calendario 2026 en conjunto con el equipo de FEDEVELA vy los deportistas considerando como fundamentales los
concentrados internacionales en PARACAS, PERU ademas de los eventos que permitiran la clasificacion a los campeonatos objetivos.
Presentacion del programa y presupuesto 2026 a Plan Olimpico.

Distribucién de la carga de entrenamiento segun los factores de importancia del ANEXO 1.

Determinacién de un entrenador exclusivo para la Clase Sunfish Chile - prospectos Alejandro Bacot y Luciano Oggero

RECURSOS REQUERIDOS

Hh W DN

5 Financiamiento para 3 Eventos Internacionales, 2 Concentrados Internacionales y 2 Concentrados Nacionales para 4 deportistas.
Evaluacién en Ciencias del Deporte.
Apoyo en preparacion fisica y psicologia deportiva.

MONITOREO Y EVALUACION

Solicitud de informes por evento al entrenador especifico, ademas de presencia en los concentrados nacionales y eventos nacionales de mayor
importancia.
Evaluacién en Ciencias del Deporte del estado fisico de los deportistas.



ANEXO 1

;COMO GANAR UNA REGATA?

Terminar el recorrido antes que el resto

NAVEGANDO NAVEGANDO
MAS RAPIDO MENQOS

TACTICAY

VELOCIDAD ESTRATEGIA

z‘!
K
Q
£



VELOCIDAD

FACTORES FACTORES
EQUIPAMIENTO PUESTA A PUNTO ] | ENTRENAMIENTO INTERNOS EXTERNOS

DE PLENO CONTROL INDIVIDUAL CONTROL MEDIO LEVE O SIN CONTROL

¢Estd mi éTengo el éHe ¢ Estoy é¢Cémo ¢Algo mas
equipo en la mejor entrenado de preparado, puedo estd
mejor afinamiento la mejor estoy minimizar su afectando mi
condicion posible? manera estable, me impacto? velocidad?
posible? posible, siento bien?
puedo
entrenar mas
y/o mejor?

15% 10% 50% 10% 10% 5%



TACTICAY
ESTRATEGIA

FACTORES FACTORES

ENTRENAMIENTO INTERNOS EXTERNOS

DE PLENO CONTROL INDIVIDUAL CONTROL MEDIO LEVE O SIN CONTROL

¢Conozco los é¢Conozco el ¢He ¢Estoy ¢Cémo ¢Algo mds

conceptos lugar en el entrenado de preparado, puedo estd

claves al que estoy la mejor estoy minimizar su afectando mi
momento de navegando? manera estable, me impacto? tactica y

enfrentar posible, siento bien? estrategia?
una regata? puedo

entrenar mds
y/o mejor?

10%  15% 50% 10% 10% 5%



PEDRO PABLO SALZMANN

ESCENARIO GENERAL

Este formato permitird establecer los factores de mayor importancia al momento de enfrentar un entrenamiento, un evento particular o un dia especifico de
competencia dependiendo del perfil del navegante, el escenario en el que se desarrolla la competencia y las condiciones especificas pronosticadas para un
dia en particular, variando la ponderacion segln lo que se determine especificamente. Responder seglin un orden de prelacion las preguntas de las ldminas
anteriores nos permitira establecer una estrategia que optimice al méximo el rendimiento en un entrenamiento o en competencia.

TACTICAY

VELOCIDAD ESTRATEGIA

20 20%

PARTIDAS MANIOBRAS

50% 10%



